Selbsthilfegruppe

® _ Angehérige von

Menschen mit

IAutismus

und

Asperger Syndrom

sucht Interessierte!

« Unbeschwerter Austausch
untereinander.

. Eigene Erfahrungen des Alltags
(z.B. Freunde, Familie) reflektieren.

« Durch gegenseitige Unterstlitzung
Strategien finden, die den Umgang mit
der Erkrankung im Alltag erleichtern.
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