
Lange-Geismar-Straße 82 • 37073 Göttingen 

Telefon: 0551 486766 

 kibis@gesundheitszentrum-goe.de 

Selbsthilfe- 
gruppe 

Gründung einer 

 Erfahrungsaustausch 

 Umgang im Alltag  

(z.B. Ernährung und Sport) 

 Therapiemaßnahmen-  

und Möglichkeiten 

 Unterstützung seitens 

der Krankenkassen 




