
Schlaflosigkeit

und vieles mehr

Ängste kognitive Störungen

Herzprobleme

Muskel-, Gelenk-, Rücken-, Kopf- und Nervenschmerzen

tiefe Erschöpfung

fehlende Beweglichkeit

Gehhilfen

Kurzatmigkeit
Sozialer Rückzug

Gereiztheit

Müdigkeit

Fibromyalgie
ist wie ein Eisberg - der größte Teil davon ist unsichtbar!

Wir starten eine neue Selbsthilfegruppe – 
bei Interesse gerne melden.

Augenringe




