
M e d i e N S U C H T  

 

Der Eintritt ist frei. Nach Anmeldung erhalten Sie den Link zu der Veranstaltung. 

Das Smartphone immer griffbereit, für die Fahrt in den Urlaub drei Fil-
me heruntergeladen, Wochenende, es regnet, seit dem Vormittag läuft 
die Playstation … 

Was ist Alltag, was ist „normal“ und was noch gesund?  
Wo liegen die Grenzen zwischen einer funktionalen Mediennutzung und 
dem übermäßigen Konsum von medialen Angeboten? Wie können El-
tern ihre Kinder unterstützen, das richtige Maß zu finden und zu halten?  

Datum:   Mittwoch, 31. August 2022 

Uhrzeit:   18 bis 20 Uhr 

Ort:    Online-Veranstaltung 

Referentinnen: Esra Jess, Dipl.-Sozialarbeiterin- und  

     Pädagogin, Fachkraft für Suchtprävention

     Kristin Otte, Soziale Arbeit M.A. 

Kinder 

Medien 

Alltag?! 

Ein Vortrag für Eltern von Kindern bis 12 Jahre 


