
Wann:       15.05.2023, 18 Uhr
 
Wo:            Holbornsches Haus, Rote Straße 34,   
G                Göttingen
 
Referent:   Dr. Ottomar Bahrs, Medizinsoziologe, 
                   Entwickler des Qualitätszirkel-
                   konzepts QuiG®
 
  

Gruppenprozesse gemeinsam
gestalten – 

Qualitätszirkel für Gruppenleiter*in
von Selbsthilfegruppen

Interessierte melden
sich bitte an! 



Selbsthilfegruppen sind für Menschen ein Angebot,
um Wissen zu teilen, gemeinsam zu lernen und neue
Gesundheitskompetenzen zu entwickeln. Innerhalb

der Gruppen liegt die Hauptlast häufig bei der
Gruppenleitung, welche Situationen oft als

Einzelkämpfer bewältigen.



Das hier vorgestellte Projekt schließt an das Projekt
„Auf Schatzsuche gehen“ an. Ziel ist es Situationen

aus der Praxis  zum Thema zu machen und neben der
Unterstützung für die eigene Alltagsbewältigung auch

einen Beitrag zur Qualitätsentwicklung zu leisten.



Die Veranstaltung ist für SHG-Teilnehmer*innen
konzipiert. Das Projekt soll ab Herbst 2023 als

kontinuierliche Gruppenarbeit angeboten werden,
wobei die Teilnehmer*innen nach dem

Qualitätszirkelprinzip wechselseitig Erfahrungen aus
der eigenen Gruppenarbeit vorstellen, um  das

jeweilige Geschehen nachollziehbar zu machen und
gemeinsam Lösungen zu finden.





