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Datum:  Mittwoch, 09. Oktober 2019 

Uhrzeit:  18 Uhr 

Ort:   Holbornsches Haus, Rote Straße 34 

Referent:  Dr. Martin Lison, Paracelsus-Klinik Bad 
    Gandersheim 

Der Eintritt ist frei, um Anmeldung wird gebeten. 

Dieser Vortrag soll den Begriff des psychischen Traumas klären, die 

komplexe Symptomatik der posttraumatischen Belastungsstörung er-

läutern und somit dazu beitragen, die Verwendung des Begriffs 

»Trauma« differenzierter zu betrachten.  

 

Ein Schwerpunkt liegt hier auf den häufig begleitend auftretenden 

depressiven Störungen, die die Betroffenen zusätzlich stark belasten 

können. Zusätzlich werden Ursachen und Symptome der Posttrauma-

tischen Belastungsstörung vorgestellt und insbesondere auf Kompli-

kationen im Alltag von und mit den Betroffenen eingegangen.  

Abschließend werden neuere, spannende Therapiekonzepte für trau-

matisierte Menschen vorgestellt. Der Vortrag richtet sich an Betroffe-

ne, Interessierte und Profis. 
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